
                

 

STOP DIT INDKØB!
BUY NOTHING DAY  - DEN 29. NOVEMBER 2008

Har du overvejet  hvorfor du forbruger som du gør? Overvejet  konsekvenserne af dit 
forbrug? Køber du fødevarer produceret med miljøskadelig sprøjtegifte? Produkter som 
indeholder farlige kemikalier? Tøj som er produceret af underbetalte arbejde i den tredje 
verden? Ting som du ikke har brug for?

Den globale Buy Nothing Day den 29. November 2008 er en mulighed for at tage en dag 
fri fra dine indkøb og overveje hvordan dit forbrug kan blive bedre og mere bæredygtigt.

Buy Nothing Day markeres hvert år med aktioner og forbrugerboykot i mere end 60 
lande over hele kloden. 

Deltag ved ikke at gøre noget… Som forbruger deltager du i Buy Nothing Day ved at 
undlade  at  købe  noget  den  29.  november  2008.  Den  symbolske  handling  det  er,  at 
forbrugere over hele verden bare en enkelt dag står af forbrugerræset, sender et stærkt 
signal til alle forbrugere om at vi har et klart medansvar for de miljømæssige og sociale 
konsekvenser af vores forbrug. 

I  Danmark arrangeres  Buy Nothing Day af  den grønne forbrugerorganisation Aktive 
Forbrugere. Dagen vil blive markeret med en event på selve dagen og ved uddeling af 
løbesedler og plakater. 
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